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Keere Rasmus

Lige en kort introduktion til en problemstilling, der forhabentligvis adresseres i
Trivselskommissionens arbejde: Trivseli et skilsmissemissebarns perspektiv.

Fra international forskning ved man at skilsmissebgrns samvaersordnings indretning har
afggrende betydning for hvorledes det gar skilsmissebgarn over tid malt pa en lang reekke
omrader, der ogsa vedrgrer trivsel samt evnen til atindga i og bevare teette relationer - altsa
forhold der er teet forbundet med livskvalitet.

Denne viden inddrages sjeeldent i dansk kontekst.

| stedet ses i dansk regi (register)forskning hvor man ofte konkluderer pa en vis, hvor
skilsmissen er drsagsforklaring til fx. varigt leeringstab og at samvaersordningen indretning
ingen betydning har herfor. Men sddanne undersggelser har ikke data der forteeller noget om
samvearsordningens udformning eller foraeldrenes samarbejde. | stedet har man i studierne
pa baggrund af registerdata antaget, at foreeldre der bor relativt teet pa hinanden, praktiserer
en ligeveerdig samveersordning. Seerligt for skilsmisseforaeldre bosiddende i stgrre byer er en
sadan antagelse forfejlet.

Lidt data:

Ca. 40% af bgrn oplever skilsmisse i labet af opveeksten, hovedparten i deres yngre ar
43% af skilsmissebgrn vokser op i skeeve ordninger jf. VIVE

16% af skilsmissebgrn har ingen kontakt til den ene foreeldre jf. VIVE

- ca. 2,0 mio. indbyggere tilsammen bor i hovedstadsomradet, Arhus, Odense og Aalborg
- ca. 1,5mio. indbyggere bor i mellemstore byer

- ca. 1,7 mio. indbyggere bor i byer med mindre end 10.000 indbyggere

- ca. 0,7 mio. indbyggere bor pa landet

Nar knap 60% af befolkningen bor i mellemstore eller store byer, da er registerforskningens
antagelse om ligeveerdige samveersordninger / godt foreeldresamarbejde pa baggrund af
foreeldrenes geografiske afstand meget usikker og dermed ogsa konklusionerne.



De knap 60% af skilsmissebgrn, der enten vokser op i skeeve ordninger eller har mistet kontakt
til den ene foreelder, gar som regel under radaren initialt for senere at daekke op i
mistrivselsstatistikker eller diagnose-verdenen (belastningsreaktioner). Man indsamler dog
ikke information fra myndighedernes om bgrnenes baggrund; brud og efterfalgende samveer.

En forandret skilsmissepolitik vil kunne pavirke bgrn- og unges trivsel i positiv retning.

Eksempelvis ved man at ligestilling af foreeldre som udgangspunkt har potentiale til at
- reducere partnervold og -drab med 50-69%

- til at reducere skilsmisseomfang med ca. 7,5%

- til at reducere tilgangen af sager til det familieretslige system

Der er ogséa andre skilsmissepolitiske tiltag der vil kunne reducere omfanget af
skilsmissesager, der nar det familieretslige system samt konfliktniveauet der er forbundet
hermed.

Sa gnsket med denne henvendelse er at medvirke til Trivselskommissionen er
opmaerksomme pa det potentiale som skilsmissepolitik rummer ifht. at skabe markante
trivselsforbedringer hos skilsmissebgarn.

Siden implementeringen af familieretsreformen d. 1.4.2019 er omfanget af sakaldte §§ 6 og 7
sager steget med 80% trods fald i skilsmisseraten, hvilket indikerer en forfejlet
skilsmissepolitik, hvilket igen pavirker alt for mange barn i tiden efter.

Trivselskommissionen er meget velkomne til at tage kontakt for yderligere perspektivering af
ovenstaende.

Med venlig hilsen

Delebarnets Vilkar

Se ogsa
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