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Hgringssvar vedrgrende udkast til eendring af punkt 2.2 i vejledning om
foreeldremyndighed, barnets bopzel og samveer

Socialministeriets udkast af 12. juni 2026 til 2endring af punkt 2.2 i vejledning om foraeldremyndighed,
barnets bopael og samveer vedrarer et veesentligt problem i familieretlige sager: Situationer, hvor et barn
gennem samarbejdschikane eller foreeldrefremmedgarelse risikerer at fa sveekket eller helt miste
relationen til den ene af sine foreeldre.

Efter vores opfattelse indeholder udkastet relevante elementer, men det lgser ikke tilstreekkeligt tre
centrale spargsmal:

1. Hvordan foreeldrefremmedggrelse identificeres tidligt og fagligt sikkert
2. Hvordan barnet og dets relation til begge foreeldre beskyttes, mens sagen undersgges
3. Hvilke reelle konsekvenser konstateret foreeldrefremmedggrelse skal have

Disse spargsmal haenger teet sammen.

Nar et barn uberettiget pavirkes til at afvise eller miste kontakten til en foraelder, er der ikke alene tale
om et samarbejdsproblem mellem de voksne. Barnet risikerer at miste en central tilknytnings-,
identitets- og omsorgsrelation. Jo leengere et uberettiget kontaktbrud bestar, desto vanskeligere kan
relationen veere at genetablere.

Tiden er derfor ikke en neutral faktor i disse sager, men udggr en selvstaendig risikofaktor.

Barnets bedste omfatter ogsa barnets relation til begge forzaeldre

Udkastet fremhaever gentagne gange, at barnets bedste fortsat er det baerende princip i
foreeldreansvarsloven. Det er ubestridt.

Det er imidlertid vigtigt, at hensynet til barnets ret til begge foreeldre ikke fremstilles som et hensyn, der
star uden for eller som udgangspunkt i modsaetning til barnets bedste.

Med § 4, stk. 2, har lovgiver netop bestemt, at hensynet til barnets ret til begge foraeldre og i den
forbindelse samarbejdschikane, herunder foreeldrefremmedggrelse, skal inddrages i vurderingen af
barnets bedste.

Barnets mulighed for at bevare en tryg, stabil og beeredygtig relation til begge foraeldre er dermed selv
etrelevant elementivurderingen af barnets langsigtede trivsel.

Dette indebeaerer naturligvis ikke, at kontakt skal opretholdes under alle omsteendigheder. Hvor barnet
udseettes for vold, overgreb eller anden reel skade eller fare, skal barnet beskyttes.

Men myndighederne skal samtidig beskytte barnet mod den modsatte risiko: Uberettiget at miste en
ellers velfungerende foreeldrerelation.

En robust vejledning skal kunne handtere begge risici.
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Tidlig intervention og definitionen af foraeldrefremmedggrelse

Et centralt formal med lovaendringen var at sikre tidligere og mere effektiv indgriben over for
samarbejdschikane og foraeldrefremmedggrelse.

Den endelige udformning af § 4, stk. 2, og vejledningens operationalisering heraf skaber imidlertid en
praktisk udfordring.

Vejledningen beskriver foraeldrefremmedggrelse med henvisning til situationer, hvor barnet
“konsekvent og over leengere tid” udtrykker steerke negative fglelser over for en foraelder, som ikke er i
overensstemmelse med barnets faktiske erfaringer med denne foraelder.

Samtidig understreges det, at foreeldrefremmedggrelse skal identificeres hurtigst muligt for at
forhindre, at barnet mister kontakten til den ene foreelder pd en made, der gar relationen vanskelig at
genetablere.

Det rejser et afggrende spgrgsmal:

Hvordan skal myndighederne identificere og standse en fremmedggrelsesproces tidligt, hvis
identifikationen samtidig i vaesentlig grad knyttes til en adfeerd hos barnet, som fgrst skal have vist sig
konsekvent og over leengere tid?

Vejledningen bar besvare dette spgrgsmal langt mere konkret.

Ellers opstar risikoen for, at systemet farst reagerer sikkert, nar den udvikling, loven netop skulle
forebygge, allerede er langt fremskreden.

P4 dette tidspunkt kan problemet ikke leengere nadvendigvis l@ses ved blot at fastsaette samveer.
Barnets relation til den anden foraelder kan vaere blevet s belastet, at der er behov for en mere
malrettet faglig indsats med henblik pa at genetablere relationen.

Vejledningen bgr derfor ogséa forholde sig til, hvordan et sddant behov handteres, og hvordan det sikres,
at barnet ikke falder mellem det familieretlige og det kommunale system, hvis der er behov for egentlig
relationsgenoprettende stotte eller behandling.

Omfanget af foraeldrefremmedgerende adfeerd

Vejledningen omtaler "de fa sager", hvor samveerschikane, herunder foreeldrefremmedggarelse, farer til,
at den ene foraelder ender med at fremsta som fremmed for barnet. Det fremgar imidlertid ikke, hvilket
empirisk grundlag denne kvantitative karakteristik bygger pd, og der ses ikke danske data, som
dokumenterer omfanget af netop denne type sager.

Nyere international forskning giver anledning til at veere varsom med pa forhand at antage, at
problemstillingen er marginal. Hine m.fl. (2025 2026) finder i britiske undersggelser af henholdsvis
separerede foraeldre og unge voksne (18-25 &r), at en betydelig andel rapporterer udsaettelse for
foreeldrefremmedggrende adfeerd.

Pa den baggrund bar ministeriet enten redegare for det empiriske grundlag for betegnelsen "de fa sager"
eller undlade denne kvantitative karakteristik. Fraveeret af danske preevalensdata ber fore til gget
videnopbygning og systematisk registrering — ikke en forudfastlagt antagelse om lav forekomst.
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Tid skal behandles som en selvstaendig risikofaktor

Nar kontakten mellem et barn og en hidtil velfungerende foraelder afbrydes, kan selve tidsforlgbet
gendre relationen.

Efterhanden som kontaktbruddet varer ved, kan barnets aktuelle afstand til forselderen komme til at
fremsta som et nyt faktum, der senere anvendes som argument for at bevare status quo.

Det er problematisk, hvis status quo helt eller delvist er skabt gennem uberettiget kontakthindring eller
fremmedggrende pavirkning.

Barnets bedste bar derfor ikke vurderes rent statisk.

Barnets aktuelle reaktion og tilknytning skal naturligvis tilleegges veegt, men vurderingen ma ogsa
omfatte, hvordan den aktuelle situation er opstéet, og hvad der péa leengere sigt bedst beskytter barnets
relationelle og udviklingsmeessige behov.

Vejledningen bar derfor kraeve, at Familieretshuset tidligt og lgbende vurderer risikoen ved fortsat
kontaktbrud.

Hvor hensynet til barnets sikkerhed ikke ngdvendiggar fuldsteendigt kontaktophgr, bgr mulighederne
for kontaktbevarende samveer, midlertidigt samvaer eller stgttet eller overvaget kontakt vurderes
hurtigt.

Ventetid pa undersggelser eller pa ivaerksaettelse af sddanne ordninger bgr ikke i praksis kunne blive
det forhold, der afggr barnets fremtidige relation til en foreelder.

Dette hensyn har en klar menneskeretlig forankring. EMD har fastsldet, at der i sager om relationen
mellem barn og foreelder geelder et krav om seerlig omhu og hurtighed, fordi selve tidsforlgbet kan fare
til en faktisk afggrelse af sagen. Ved vurderingen af myndighedernes foranstaltninger leegges der vaegt
pa, hvor hurtigt de gennemfgres, idet tidens gang kan f& uoprettelige konsekvenser for relationen
mellem barnet og den foreelder, som barnet ikke bor sammen med, jf. Ribi¢ v. Croatia, app. no.
27148/12, 2. april 2015, 88 92-94, og K.B. and Others v. Croatia, app. no. 36216/13, 14. marts 2017, §
142.

Sagkyndig erkleering skal bringes i anvendelse pa et tidligt tidspunkt i sagsbehandlingen og indga som
et redskab til afdeekke omsorgs- og samarbejdsevner. Derved kan barnet skeermes mod ungdig
sagsinddragelse.

Lovens vejledning bgr beskrive hvilke faglige forudsaetninger der skal veere til stede hos den sagkyndige,
der skal forestd udarbejdelse af sagkyndig erkleering i tilfeelde af samveerschikane eller
foreeldrefremmedggrende adfeerd.

Der er behov for en saerskilt midlertidig risikovurdering

Vejledningen bar ikke alene beskrive, hvordan den endelige afggrelse skal traeffes. Den bar ogséa give
anvisninger pa, hvordan barnet og dets relationer skal beskyttes, mens sagen undersgges.

| sager med konkurrerende alvorlige pastande kan der eksistere to modsatrettede risici.

Hvis kontakten opretholdes, og oplysningerne om vold eller anden skade viser sig korrekte, kan barnet
blive udsat for skade.
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Hvis kontakten derimod afbrydes fuldsteendigt, og oplysningerne om foreeldrefremmedggrelse viser sig
korrekte, kan barnet miste eller f4 alvorligt beskadiget en veerdifuld relation til den anden foraelder.

Familieretshuset bgr derfor foretage en seerskilt midlertidig risikovurdering, som omfatter bade
risikoen ved fortsat kontakt og risikoen ved fortsat kontaktbrud.

Dette bgr veere et selvstaendigt princip i vejledningen.

Begge foreeldres forhold bgr undersgges

Sagsoplysningen bar heller ikke blive asymmetrisk.

Nar den ene foraelder fremsaetter alvorlige oplysninger om den anden, er det naturligvis ngdvendigt at
undersgge disse oplysninger.

Men hvor kontakten samtidig er afbrudt eller veesentligt begreenset, bgr myndighederne ogsa undersgge
barnets aktuelle omsorgsmiljg og den anden foreelders adfeerd.

Sagsoplysningen bgr saledes ikke alene koncentreres om den foreelder, som beskyldningerne retter sig
imod.

Myndighederne ber samtidig undersgge begge foraeldres forhold, barnets relation til dem begge og
konsekvenserne for barnet af henholdsvis fortsat kontakt og fortsat kontaktbrud.

Dette er seerligt vigtigt i sager, hvor en beskyttelsesforklaring og en fremmedggrelsesforklaring star over
for hinanden.

Det samme krav om symmetri bgr geelde vejledningens beskrivelse af selve samarbejdschikanen. De
samme former for adfeerd bgr som udgangspunkt beskrives og vurderes efter de samme kriterier,
uanset om de udgves af bopeels- eller samveersforeelderen. Eksempler pa samarbejdschikane bar
derfor s vidt muligt formuleres rolle-neutralt frem for at knyttes til en bestemt foreeldrekategori. Det vil
understotte ligebehandling, ensartet sagsbehandling og retssikkerhed.

Stottet eller overvaget kontakt kan vaere et vigtigt tidligt redskab

Hvor fuldsteendigt kontaktophgr ikke er ngdvendigt af hensyn til barnets sikkerhed, bar
Familieretshuset meget tidligt tage konkret stilling til, om stattet eller overvaget kontakt kan anvendes
som midlertidig kontaktbevarende foranstaltning.

En sadan ordning kan bade beskytte barnet og begraense risikoen for, at en eksisterende relation gar
tabt under sagens behandling.

Observationer af psykolog i forbindelse med samvaeret kan samtidig bidrage med relevante oplysninger
om barnets aktuelle relation og tryghed ved foraelderen.

Sadanne observationer kan imidlertid ikke std alene som grundlag for at konkludere om vold,
omsorgsevne eller foreeldrefremmedggarelse. De bgr indgd sammen med sagens gvrige oplysninger.

Vejledningen bgr sédledes anvise overvaget eller stattet kontakt som et muligt redskab til midlertidig
risikohandtering og kontaktbevarelse, samt anvise hvorledes eventuelle sikkerhedsrisici imgdegas.
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Arsag, herunder foraeldrefremmedggrelse, skal identificeres

Behovet for hurtig intervention ma ikke fare til forhastede konklusioner. Her bgr vejledningen derfor
sondre tydeligere mellem fire forskellige spargsmal:

Barnets observerede adferd og kontaktmodstand, konkrete pavirkningshandlinger fra en forselder,
arsagssammenhaengen mellem pavirkningen og barnets adfeerd samt — hvor dette indgar i den retlige
definition — foreelderens hensigt.

Barnets kontaktmodstand kan ikke i sig selv dokumentere, at den anden forselder har manipuleret
barnet.

Omvendt bgr et barns aktuelle modstand heller ikke st alene som afgarende for sagens resultat, hvis
en grundig undersagelse viser, at modstanden er skabt gennem pavirkning fra den ene foraelder.

Det afggrende er derfor ikke alene at registrere barnets reaktion, men at forsta arsagen til den.

Dette svarer ogsa til EMD’s praksis. Domstolen har understreget, at barnets synspunkter skal tilleegges
behgrig vaegt, men at barnets modstand mod kontakt ikke ngdvendigvis i sig selv kan veere afggrende
eller behandles som et ubetinget veto. Hvor et barn modseetter sig kontakt med en foreelder, fglger det
efter omstaendighederne af artikel 8, at myndighederne skal sgge at identificere arsagerne til
modstanden og adressere dem gennem relevante, eventuelt forberedende eller gradvise
foranstaltninger. EMD har udtrykkeligt fremhaevet loyalitetskonflikt og pavirkning fra en foreelder som
forhold, der kan gere det ngdvendigt at se bag barnets umiddelbare udsagn, jf. K.B. and Others v.
Croatia, app. No. 36216/13, 88 143-144 og 150-151.

Alternative forklaringer skal undersgges

Ved kontaktmodstand bar relevante alternative forklaringer undersgges.

Det geelder blandt andet barnets faktiske erfaringer med begge foraeldre, vold eller anden
greenseoverskridende adfeerd, omsorgssvigt, misbrug, konfliktbelastning, loyalitetskonflikt, pavirkning
fra en eller begge foraeldre og gvrige relevante forhold ved barnet og familien.

Vejledningen bgr navnlig beskytte imod cirkuleer bevisfarelse.

Barnets modstand ma ikke fgrst anvendes som tegn pa fremmedggrelse og derefter afvises som udtryk
for barnets egne oplevelser med den begrundelse, at barnet antages at vaere fremmedgjort.

Omvendt ma fraveeret af entydig dokumentation for en beskyttelsesbekymring heller ikke fere til, at
dokumenteret eller sandsynliggjort kontaktobstruktion overses.

Der skal undersgges i begge retninger.

En sikker identifikation er ikke en modsaetning til en konsekvent indsats mod foraeldrefremmedggrelse.
Den er en forudsaetning for den.

Sager med alvorlige konkurrerende risici ber handteres hurtigt og
tveaerfagligt

Udkastet anfarer, at samarbejdschikane og foraeldrefremmedggrelse sammen med familiens gvrige
problemstillinger kan fagre til visitation som en 8 7-sag.
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Efter vores opfattelse bgr vejledningen veere mere forpligtende.

Nar der foreligger konkrete oplysninger, som giver rimelig anledning til mistanke om vold, alvorlig
samarbejdschikane, foreeldrefremmedggrelse eller andre forhold, der kan indebeere betydelig risiko for
barnet eller barnets relation til en foreelder, bar behovet for § 7-visitation vurderes straks.

Det geelder ikke mindst de vanskelige sager, hvor der foreligger konkurrerende forklaringer —
eksempelvis hvor den ene foreelder gar geeldende, at kontaktbegraensning er ngdvendig pa grund af vold
eller anden risiko, mens den anden gor geeldende, at beskyttelsesforklaringen anvendes til at skabe et
uberettiget kontaktbrud.

| disse sager bar spargsmalet ikke pa forhand vaere, hvilken foreelder der har ret.
Det centrale spgrgsmal bar veere:
Hvilken risiko skal barnet faktisk beskyttes imod?

Det kreever hurtig og kvalificeret tveerfaglig sagsoplysning.

Den psykologfaglige vurdering skal kunne bzere den betydning,
vejledningen tillaegger den

Udkastet anfgrer, at den psykologfaglige vurdering er helt central for vurderingen af barnets bedste.

Hvis den skal have denne betydning, ma det sikres bade metodisk og praktisk, at den faktisk kan udfylde
funktionen.

Vejledningen bgr derfor tydeligere beskrive kravene til psykologfaglige undersggelser i sager om
kontaktbrud og foreeldrefremmedggrelse.

Nar den psykologfaglige vurdering tilleegges sa central betydning, bar vejledningen samtidig opstille
ensartede metodiske minimumskrav og sikre relevant faglig kvalitetssikring af de bernesagkyndige
undersggelser. Den sagkyndige bgr arbejde med flere mulige forklaringer, redegare for hvilke konkrete
oplysninger der taler for og imod de forskellige hypoteser og tydeligt sondre mellem egne observationer,
oplysninger fra barnet, oplysninger fra foraeldrene og faglige fortolkninger.

Det bgr samtidig sikres, at undersggelsen omfatter begge foreeldres relation til barnet og ikke
tilretteleegges alene med henblik pa at be- eller afkraefte én pa forhand fastlagt forklaring.

Ensartede metodiske krav vil kunne styrke bade kvaliteten, efterprgveligheden og retssikkerheden.
Samtidig bgr ministeriet forholde sig til den praktiske gennemfgrelse.

Nar vejledningen forudsaetter, at bgrnesagkyndige undersggelser og psykologfaglige vurderinger har
central betydning, bgr det veere muligt at dokumentere, i hvilket omfang sddanne undersggelser faktisk
gennemfgres i relevante sager og inden for hvilke tidsrammer.

En fagligt relevant undersggelse, som farst afsluttes efter et sa langt kontaktbrud, at barnets relation i
mellemtiden er alvorligt forandret, l@gser ikke problemet.
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Konstateret foraeldrefremmedggrelse skal have reelle konsekvenser

Den anden side af retssikkerheden er, at en fagligt robust konstatering af foreeldrefremmedggrelse
faktisk skal tilleegges betydning.

Nar det konstateres, at en foraelder bevidst og vedvarende modarbejder barnets relation til den anden
foreelder, er dette ikke alene et spgrgsmal om darligt samarbejde mellem voksne.

Det rejser et grundleeggende spgrgsmal om den pageeldende foreelders evne og vilje til at varetage
barnets samlede og langsigtede behov.

Evnen og viljen til at understotte barnets relation til den anden foraelder bar derfor tilleegges betydelig
veegt ved afgerelser om bopeel og foreeldremyndighed.

Barnets bopeel bar sa vidt muligt sikres hos den foreelder, der bade evner og vil understatte barnets
tryghed, kontinuitet, tilknytning og stabile relation til begge foraeldre.

Hvis den ene foraelder dokumenteret underminerer barnets relation til den anden, mens den anden
foreelder vurderes i stand til at understgtte barnets relation til begge, bar dette kunne fa afggrende
betydning for vurderingen af barnets fremtidige bopael og foraeldremyndighed.

Dette er ikke en sanktion i straffende forstand.
Det er en fremadrettet vurdering af, hvilken omsorgsramme der bedst beskytter barnet.

Det bar samtidig fremga tydeligt, at en foraelder ikke bgr kunne opna en faktisk fordel af et kontaktbrud,
som vedkommende selv har skabt eller vaesentligt bidraget til.

Barnets aktuelle afstand til den anden foreelder ma derfor ikke uden videre bruges som argument for at
bevare bopeelen, hvis myndighederne samtidig konstaterer, at afstanden i veesentlig grad er fremkaldt
gennem fremmedggrende adfeerd.

Beskyttelsesgrunde skal undersgges — men ma ikke blive permanente
uden provelse

Deterveesentligt, at vejledningen fastholder, at en foreaelder kan have reelle grunde til at beskytte barnet
mod kontakt.

Pastande om vold, overgreb, misbrug eller anden skade skal undersgges reelt, og manglende
straffedom eller anden entydig dokumentation er ikke i sig selv ensbetydende med, at bekymringen har
veeret ubegrundet.

Men den modsatte retssikkerhedsmaeessige risiko skal samtidigt behandles lige sa alvorligt.

En fremsat beskyttelsesbekymring bar ikke i sig selv kunne begrunde et langvarigt kontaktbrud, hvis en
grundig undersggelse ikke understgtter bekymringen, og sagens a@vrige oplysninger samtidig viser
vedvarende modarbejdelse af barnets relation til den anden foraelder.

Der bestar derfor to alvorlige fejlrisici:

At barnet bringes i kontakt med en foraelder, som barnet reelt skal beskyttes imod.
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Og at barnet mister en velfungerende foreelder, fordi en ubegrundet beskyttelsesforklaring eller
utilstraekkelig sagsbehandling far lov til at skabe eller konsolidere et kontaktbrud.

Vejledningen bgr veere konstrueret til at minimere begge fejl.

Barnets relationer er et langsigtet beskyttelseshensyn
Et gennemgaende bgrneretligt hensyn er betydningen af barnets nzere og eksisterende relationer.
Det bar ogsa have tydelig vaegt i familieretlige sager.

Nar barnet har en hidtil tryg og velfungerende relation til en forzelder, bar risikoen for at miste denne
relation indga som en konkret del af vurderingen af barnets bedste.

Barnets relation til begge foraeldre ma derfor ikke reduceres til et spgrgsmal om, hvorvidt et bestemt
samvaer kan gennemfgres her og nu.

Det handler ogsa om barnets identitet, kontinuitet, tilknytning og adgang til vigtige omsorgsrelationer
over tid.

Retten til familieliv

Problemstillingen har ogsd en menneskeretlig dimension.

Relationen mellem barn og foreelder er omfattet af retten til respekt for familielivet efter artikel 8 i Den
Europeeiske Menneskerettighedskonvention.

Staten kan efter omstaendighederne have positive forpligtelser til at treeffe praktiske og effektive
foranstaltninger med henblik pa at beskytte og understgtte relationen mellem barn og foreelder.

Disse forpligtelser er ikke absolutte. Barnets bedste er centralt, og hvor kontakt indebaerer reel risiko
for barnet, kan begraensninger veere ngdvendige.

Men netop i sager om barnets kontakt med en foreelder har tidsforlgbet seerlig betydning. En relation,
der er blevet alvorligt svaekket gennem et leengerevarende kontaktbrud, kan ikke ngdvendigvis
genetableres fuldt ud ved en senere afggrelse om samveer.

Det understreger behovet for hurtig, effektiv og individuelt tilpasset sagsbehandling.

Vejledningen bar derfor understgtte en proces, der bade beskytter barnet mod reel skade og effektivt
beskytter en velfungerende foreeldrerelation mod uberettiget nedbrydning.

EMD'’s praksis viser i den forbindelse, at artikel 8 ikke alene kreever, at der formelt eksisterer adgang til
afgarelser om kontakt. Staten skal rade over et tilstreekkeligt retligt og praktisk apparat til at gare
beskyttelsen af familielivet effektiv og skal efter omsteendighederne traeffe de foranstaltninger, som
med rimelighed kan kraeves for at muliggere eller genetablere kontakt mellem barn og foreelder.
Forpligtelsen er en forpligtelse til relevante og effektive midler, ikke en garanti for et bestemt resultat,
jf. Ignaccolo-Zenide v. Romania, app. no. 31679/96, 25. januar 2000, navnlig 88 94 og 108, samt Ribic v.
Croatia, 88 93-95.
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Dokumentation, statistik og evaluering

Vejledningens anvendelse bar ledsages af systematisk dataindsamling og efterfglgende evaluering. Der
ber blandt andet indsamles oplysninger om kontaktbrud og deres varighed, genetableret kontakt,
sagsbehandlingstider, visitation til 8 6- og 8§ 7-sager, midlertidige afggrelser, konstateret
samarbejdschikane og foreeldrefremmedgorelse samt @ndringer af barnets bopael og
foreeldremyndighed. Hvor det metodisk er muligt, bgr ogsa barnets efterfalgende trivsel og udviklingen
i relationen til begge foreaeldre belyses.

Det bgr samtidig allerede i forbindelse med vejledningens ikrafttreeden beskrives, hvilke konkrete
gendringer i praksis ministeriet forventer, at den nye vejledning skal medfgre. Det kan eksempelvis veere
tidligere identifikation af alvorlige kontaktproblemer, kortere varighed af uberettigede kontaktbrud,
hurtigere relevant tveerfaglig indsats, gget og mere frekvent anvendelse af relevante midlertidige
foranstaltninger og bedre muligheder for at bevare eller genetablere barnets relation til begge foreeldre.

For hvert sadant forventet resultat bar det sa vidt muligt angives, hvordan udviklingen efterfalgende skal
belyses og evalueres. Det er vaesentligt, at evalueringen ikke alene undersgger, om vejledningen formelt
er taget i anvendelse, men om den faktisk har eendret sagsbehandlingen og forbedret beskyttelsen af
barn og deres relationer.

Der bgr pa denne baggrund gennemfares en samlet evaluering af vejledningens anvendelse efter en pa
forhand fastsat periode.

Samlet anbefaling

Efter vores opfattelse bgr vejledningen styrkes pa fire sammenhaengende omrader.

For det farste bgr myndighederne f& bedre redskaber til tidligt og fagligt sikkert at identificere
risikoen for foraeldrefremmedggrelse, fgr barnets relation til den anden foreelder er blevet alvorligt
beskadiget. Det kraever en metode, hvor barnets adfeerd, konkret pavirkningsadfeerd,
arsagssammenhaeng og relevante alternative forklaringer undersgges seerskilt.

For det andet bgr tiden og den midlertidige risikohandtering behandles som selvstandige
spgrgsmal. Myndighederne bgr under sagens behandling aktivt vurdere bade risikoen ved fortsat
kontakt og risikoen ved kontaktbrud og tage stilling til, hvordan barnets relationer kan beskyttes, mens
ngdvendige undersggelser gennemfares.

For det tredje bgr vejledningen sikre hurtig, reel og tveerfaglig sagsoplysning, hvor begge foraeldres
forhold undersgges, og hvor stgttet eller overvaget kontakt kan anvendes som kontaktbevarende og
oplysende redskab, nar dette er sikkerhedsmaessigt forsvarligt.

For det fierde bar det sta tydeligere, at konstateret foreeldrefremmedggrelse skal have reelle
konsekvenser. Ved afggrelser om bopeel og foreeldremyndighed bgr der laegges betydelig veegt p3,
hvilken foraelder der fremadrettet bade evner og vil sikre barnets relation til den anden foraelder.

Disse @ndringer ber ledsages af systematisk dokumentation og evaluering, saledes at det
efterfalgende kan vurderes, om vejledningen faktisk medfarer den tilsigtede aendring af praksis og en
bedre beskyttelse af barnets relation til begge foraeldre.

Barnets ret til begge foreeldre kan ikke sikres gennem principielle formuleringer alene.
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For barnet er relationen til en foreelder en del af dets tilknytning, historie, identitet og udvikling.

Nar en sadan relation uberettiget er ved at blive nedbrudt, ma det familieretlige system veaere i stand til
at identificere risikoen tidligt, beskytte relationen under sagens behandling og reagere effektivt, nar
arsagen er tilstrackkeligt klarlagt.

Samtidig skal systemet kunne skelne sikkert mellem reel foreeldrefremmedggrelse og situationer, hvor
barnets kontaktmodstand har andre og legitime arsager.

Det er kombinationen af hurtighed, faglig sikkerhed, beskyttelse under sagsforlgbet og reelle
konsekvenser, der efter vores opfattelse er nadvendig, hvis intentionen med § 4, stk. 2, skal fa praktisk
betydning, og hvis barnets langsigtede mulighed for en tryg og beaeredygtig relation til begge sine
foreeldre skal beskyttes.

Med venlig hilsen

Jan Baekgaard Nielsen, bestyrelsesformand for Delebarnets Vilkar
René Vinding Christensen (cand. jur), medlem af Det radgivende udvalg for Familieretshuset

Jan Lindell, selvsteendig radgiver

Bilag

Bilag1 Centrale principper fra EMD’s praksis om kontakt mellem barn og foraelder efter EMRK artikel
8

Bilag 2 Nyere britisk forskning om parental alienating behaviors

Bilag3 Om brugen af sagkyndig erklering i sager med samveerschikane og/eller
foreeldrefremmedggrelse
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